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Geachte lezer,

Voor de meesten van ons komt de vakantie
eraan of is al begonnen en ook in De Stut
wordt het steeds stiller. Alle cursussen zijn
tijdelijk gestopt en slechts een handjevol
activiteiten vinden nog plaats. Zoals
bijvoorbeeld Jeu de Boules, het kienen en het
tafeltennissen die het gehele jaar doorgaan.

Programma 2025/2026

Inmiddels hangen voor alle cursussen en
activiteiten de nieuwe flyers voor 2025/2026
al in de gang van De Stut om mee te nemen

en is het nieuwe programmaboekje al klaar
en naar de drukker.

Half juli is het nieuwe boekje voor iedereen
beschikbaar en ook is onze website dan
bijgewerkt, inclusief het daarin opgenomen
programmaboekje met voor iedereen de
mogelijkheid om zich digitaal in te schrijven
voor een of meerdere cursussen. Natuurlijk
kunt u zich ook voor een cursus of activiteit
inchrijven bij de balie in de Stut, als u daar
liever voor kiest. Na de laatste lessen in
april/mei hebben circa 450 cursisten zich al
weer opgegeven voor het nieuwe seizoen....
U ook al of wacht u liever tot de Open Dag?

OPEN

DG

OPEN DAG op zaterdag 30 augustus

Op zaterdagmiddag 30 augustus van 13:30
tot 15:30 uur houdt De Stut weer haar
inmiddels traditionele OPEN DAG om
daarmee het nieuwe seizoen 2025/2026 te
starten en dit is ieder jaar weer een feestelijk
en gezellig gebeuren.

U kunt er kennis maken met het volledig
aanbod van cursussen en activiteiten en er
worden ook een aantal demonstraties
gegeven. Dus als u in de gelegenheid bent:
kom op 30 augustus langs en neem ook gelijk
uw nieuwe programmaboekje 2025/2026
mee, dat voor u klaar ligt.

Er zijn een behoorlijk aantal nieuwe of

vernieuwde cursussen bijgekomen, zoals:

e Arabisch voor beginners (1 en 2)

e Fotograferen met je telefoon (1 en 2)

e La Blast (weer o.l.v. Hudson Louis)

e Wereld Fit & Fun dansen o.l.v. Rachel

e Bridge voor beginners (1° jaars)

e Masterclass Bridge (1 en 2)

e Recreatie Bridgen op vrijdag

e Haken(1en?2)

e Mandala (1%, 2¢ en 3¢ jaars)

e Klaverjassen onder leiding van Elly Lips

e Mindfulness (3 introductielessen + een
cursus van 6 lessen in 2026)

en er is nog veel meer nieuws, inclusief een

aantal workshops die nog in voorbereiding

zijn. Bij sommige bestaande cursussen

hebben nieuwe docenten het stokje

overgenomen van degenen die er zich hier

vorig seizoen voor ingezet hebben. Wij

wensen hen veel plezier en succes.



Een korte terugblik

Het seizoen 2024/2025 is best een bewogen
jaar geweest met veel interne aanpassingen.
De belangrijkste daarvan was wel de recente
aanstelling van onze nieuwe codrdinator in
De Stut: Herbert Bos. Het bestuur is lang op
zoek geweest naar iemand die voldoende
kennis en professionele ervaring heeft om de
dagelijkse leiding binnen De Stut —in de
breedste zin van het woord — op zich te
nemen en heeft het volste vertrouwen In
Herbert de juiste persoon gevonden te
hebben.

Herbert stel zich aan u voor:

Ik ben Herbert Bos en ben vanaf 1 juni jl. de
nieuwe codrdinator van De Stut. Ik ben in de
eerste weken erg goed ontvangen door het
bestuur en door de vrijwilligers, zodat ik mij
zo goed mogelijk kan voorbereiden op mijn
taken in De Stut en op ons komende nieuwe
seizoen 2025/2026.

Ik ben 62 jaar en ik woon in Amsterdam. In
mijn vrije tijd houd ik mij graag bezig met
cultuur en natuur. Ik zou wat meer moeten
sporten maar dat schiet er nog wel eens bij
in. Misschien ook nog leuk om te vermelden
dat ik in oktober op reis ga naar Japan (die
reis had ik al geboekt) en voor wie het leuk
vindt: ik wil daar graag een presentatie over
geven als ik terug ben. Tot ziens in de Stut!
Mijn mailadres is: herbert.bos@destut.nl

Maar er is nog veel meer gebeurd de laatste
tijd en waarvan een aantal zaken pas in de
loop van het nieuwe seizoen 2025/2026 goed
zichtbaar worden.

Met financiéle ondersteuning vanuit de
gemeente Heemskerk en Beverwijk werd er
flink geinvesteerd en kwamen er nieuwe
kasten, een nieuwe (energiezuinige) koel- en
vriescombinatie, een nieuwe wasmachine en
wasdroger en ook werden alle 88 TL-lampen
in De Stut vervangen door (energiezuinige)
LED verlichting. Eerder al werd besloten de
verouderde geluidsinstallatie te vervangen.

Ook heeft een aantal vrijwilligers zich de
laatste tijd ingezet voor het broodnodige
schilderwerk in De Stut om alles weer een fris
uiterlijk te geven en die zijn nog lang niet
klaar. Er staat nog veel meer op het
verlanglijstje. U gaat het vanzelf allemaal
merken.

Achter de schermen vindt er ook van alles
plaats. Bijvoorbeeld het ‘overstappen’ naar
een nieuw en modern administratiesysteem
per 2026 en andere belangrijke aanpassingen
in het kader van efficiéntie en klaar zijn voor
de toekomst.

Het belangrijkste van De Stut zijn natuurlijk
de cursussen en activiteiten. Alles is erop
gericht om het aanbod zo divers mogelijk te
houden en waarin iedereen wel iets vindt om
aan mee te doen. Naast de nieuwe cursussen
en activiteiten in 2025/2026 die al eerder in
deze nieuwsbrief werden genoemd kunnen


mailto:herbert.bos@destut.nl

we gelukkig verreweg de meeste cursussen
en activiteiten van het vorige seizoen ook in
2025/2026 weer aanbieden. Welgeteld
komen we per week uit op maar liefst 52 (!)
cursussen en activiteiten in het komende
seizoen, met daarnaast een aantal workshops
en interessante lezingen, die we ook nu weer
organiseren. Hou onze website in de gaten.

Het bestuur wil de toegang tot cursussen en
activiteiten zo laagdrempelig en betaalbaar
mogelijk houden. Ondanks dat prijzen in het
algemeen het laatste jaar flink zijn gestegen,
zijn de prijzen per les in De Stut voor het
komend seizoen slechts beperkt verhoogd
en is de prijs in vergelijking met andere
locaties/mogelijkheden in verreweg de
meeste gevallen nog steeds erg bescheiden.

Wij kunnen dit doen omdat we aan de andere
kant ook inkomsten hebben door de verhuur
van lokalen in de Stut voor een gezonde
financiéle exploitatie, zoals bijvoorbeeld aan
Testament en Erfrecht, aan KGY, aan Top Taal
en sinds kort ook aan Fotokring Heemskerk.
In de meeste gevallen vindt deze verhuur
plaats buiten de reguliere openingstijden van
De Stut, waardoor het gebouw zo optimaal
mogelijk gebruikt wordt.

De Stut heeft een nieuw bestuurslid

Ik wil me graag aan u voorstellen, ik ben
Gerard Cobelens. In maart 2025 ben ik
toegetreden tot het Bestuur van De Stut.

Omdat er een plek was vrijgekomen ben ik
door Hans Beijer gevraagd of dit iets voor mij
was. Na een paar keer ‘proefdraaien’ ben ik
enthousiast geworden over het vele werk dat
door het Bestuur wordt gedaan.

Ik ben 73 jaar en woon in Castricum. Ik ben
getrouwd en heb 2 kinderen die al de deur
uit zijn. Ik mag graag met mijn vrouw musea
bezoeken en natuurlijk genieten van alles wat
het gepensioneerde leven ons brengt, zoals
bijvoorbeeld lekker uit eten gaan. Ik ben al
aardig gewend en ik voel dat ik een goeie
bijdrage kan leveren aan het bestuurlijke
werk. Misschien zien we elkaar binnenkort

in de wandelgangen. Tot dan...

Mijn mailadres is: gerard.cobelens@destut.nl

Mededelingen
Het mailadres van Anja Burger is gewijzigd.
Haar nieuwe adres is: anja.burger@destut.nl

(NB. contact@destut.nl niet meer gebruiken).

In de zomermaanden tot september 2025
is De Stut op de vrijdag gesloten (met
uitzondering van Koffie Plus).

Hetbestuurs .o
Voorzitter "~ : Olga Beijer """
‘Secretaris. .. svacature. ...

“Website ... www.destut.nl-
Faceboook: - - - -l

“www.facebeok.com/ontmoetingscent ' -
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